
科目 講師 科目 講師

スポーツ少年団の
理念とその意義

スポーツ少年団の
組織と運営

森岡　数美
（愛媛県スポーツ少年

団副本部長）

休憩

検定試験

運動適性テスト

トレーニング論Ⅰ

菊池　考祐
（アスレティックトレー

ナー）

16:30

熱中症予防 大塚製薬

17:10
※再試験

（注）　時間及び科目は変更になる場合があります

18:20

15:10 15:10

地域におけるスポーツ振興
龍山　義弘

（愛媛県スポーツ振興
事業団）

15:20

16:10
休憩

16:20

13:30

スポーツと栄養
今川　弥生

（スポーツ栄養士）

13:40

15:00
休憩

11:00
休憩

11:10

12:30

休憩（昼食）

12:40

休憩（昼食）

スポーツ指導者に
必要な医学的知識Ⅰ

田口　浩之
（スポーツドクター）

9:00 9:00
受付

指導者の役割Ⅰ

指導計画と安全管理

藤原　誠
（愛媛大学社会共創学

部教授）

9:15
開会式

9:30

文化としてのスポーツ

ジュニア期のスポーツ

田中　雅人
（愛媛大学教育学部教

授）

開催会場 大洲市総合福祉センター 大洲市総合福祉センター 開催会場

 時間  時間

講習会日程（予定）

講習会名 スポーツリーダー養成講習会

コース名 大洲コース

開催期日 平成２９年５月１３日（土） 平成２９年５月１４日（日） 開催期日



科目 講師 科目 講師

（注） 時間及び科目は変更になる場合があります

※再試験
17:50

17:00

熱中症予防 大塚製薬

17:40

休憩
15:10

地域におけるスポーツ振興
龍山　義弘

（愛媛県スポーツ振興
事業団）

15:40
休憩

15:50

検定試験

16:10
休憩

16:20

スポーツ少年団の
理念とその意義

スポーツ少年団の
組織と運営

森岡　数美
（愛媛県スポーツ少年

団副本部長）

13:40

運動適性テスト

トレーニング論Ⅰ

吉田　宏史
（アスレティックトレー

ナー）

休憩（昼食）

13:30

スポーツと栄養
今川　弥生

（スポーツ栄養士）

15:00

10:30
休憩

10:40

指導者の役割Ⅰ

指導計画と安全管理

藤原　誠
（愛媛大学社会共創

学部教授）

12:30

休憩（昼食）
12:40

9:00 9:00
受付

スポーツ指導者に
必要な医学的知識Ⅰ

井上　力
（スポーツドクター）

9:15
開会式

9:30

文化としてのスポーツ

ジュニア期のスポーツ

田中　雅人
（愛媛大学教育学部

教授）

開催会場 西条市総合福祉センター 西条市総合福祉センター 開催会場

 時間  時間

講習会名 スポーツリーダー養成講習会

コース名 西条コース

開催期日 平成２９年５月２０日（土） 平成２９年５月２１日（日） 開催期日

講習会日程（予定）



科目 講師 科目 講師

（注）　時間及び科目は変更になる場合があります

熱中症予防 大塚製薬

18:40
※再試験

検定試験

18:00

指導者の役割Ⅰ

指導計画と安全管理

藤原　誠
（愛媛大学社会共創学

部教授）

休憩
15:10

スポーツ指導者に
必要な医学的知識Ⅰ

檜垣　高史
（スポーツドクター）

16:40
休憩

16:50 16:50

休憩（昼食）

運動適性テスト

トレーニング論Ⅰ

吉田　宏史
（アスレティックトレー

ナー）

13:10

スポーツ少年団の
理念とその意義

スポーツ少年団の
組織と運営

森岡　数美
（愛媛県スポーツ少年

団副本部長）

14:40
休憩

14:50 15:00

11:00
休憩

11:10

12:10

休憩（昼食）

13:00

地域におけるスポーツ
振興

龍山　義弘
（愛媛県スポーツ振興

事業団） 12:00

9:00 9:00
受付

文化としてのスポーツ

ジュニア期のスポーツ

田中　雅人
（愛媛大学教育学部教

授）

9:15
開会式

9:30

スポーツと栄養
今川　弥生

（スポーツ栄養士）

開催会場 愛媛県武道館 愛媛県武道館 開催会場

 時間  時間

コース名 松山コース

開催期日 平成２９年１１月４日（土） 平成２９年１１月１１日（土） 開催期日

講習会日程（予定）

講習会名 スポーツリーダー養成講習会


